
 

Vorlage an die Stadtverordnetenversammlung 

Vorlagennummer: STV/0924/2017 
Öffentlichkeitsstatus: öffentlich 
Datum: 12.12.2017 

 
Amt: Büro der Stadtverordnetenversammlung 
Aktenzeichen/Telefon: - Al -/1032 
Verfasser/-in: Christopher Nübel (SPD), Klaus Peter Möller - MdL - (CDU), 

Klaus-Dieter Grothe (Bündnis 90/Die Grünen) 
 
 
Beratungsfolge Termin Zuständigkeit 
Magistrat  Zur Kenntnisnahme 
Stadtverordnetenversammlung 15.02.2018 Entscheidung 
Ausschuss für Schule, Bildung und Kultur  Zur Kenntnisnahme 
 
 
Betreff: 
Bericht zur dritten Sportstunde an Grundschulen 
- Antrag der Fraktionen von SPD, CDU und Bündnis 90/Die Grünen vom 12.12.2017 - 
 
 
Antrag: 
„Der Magistrat der Universitätsstadt Gießen wird gebeten zu berichten, ob und wie die 

dritte Sportstunde an Gießener Grundschulen eingeführt werden kann.“ 

 
 
Begründung: 
Für Kinder im Grundschulalter ist regelmäßige körperliche Aktivität heute nicht mehr so 

selbstverständlich wie sie es sein sollte. Durch veränderte Lebensgewohnheiten - 

Fernsehkonsum, digitale Spiele, suboptimale Ernährungsweisen etc. - verlieren gerade 

Kinder im Grundschulalter immer mehr Fähigkeiten, sich altersgerecht körperlich zu 

bewegen. Eine regelmäßige dritte Sportstunde könnte helfen motorische Defizite, wie sie 

aus Studien bekannt sind, zu minimieren. 

 
 
Christopher Nübel Klaus Peter Möller  Klaus-Dieter Grothe 
SPD-Fraktion CDU-Fraktion Fraktion Bündnis 90/Die Grünen 
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