
 

 

Vorlage an die Stadtverordnetenversammlung 

Vorlagennummer: STV/0315/2021 
Öffentlichkeitsstatus: öffentlich 
Datum: 07.09.2021 

 
Amt: Büro der Stadtverordnetenversammlung 
Aktenzeichen/Telefon: -Be-/1033 
Verfasser/-in: Alexander Wright 

Chistopher Nübel 
Ali Al-Dailami, Melnaie Tepe 

 
 
Beratungsfolge Termin Zuständigkeit 

Magistrat  Zur Kenntnisnahme 
Ausschuss für Soziales, Sport und Integration  Beratung 

Stadtverordnetenversammlung  Entscheidung 
 
 

Betreff: 
Angebot von Frühstück für Kinder in den Kindertageseinrichtungen 
- Antrag der Fraktionen Bündnis 90/Die Grünen, SPD und Gießener LINKE vom 
06.09.2021 - 
 
 
Antrag: 
„Der Magistrat wird beauftrag gemeinsam mit dem Jugendhilfeausschuss ein Konzept zu 
erarbeiten, indem das Frühstück zentral von den Kindertageseinrichtungen angeboten wird. Bei 
dem Frühstück soll darauf geachtet werden, dass es Gesund und Reichhaltig ist, sowie 
überwiegend aus ökologisch, regional, saisonal und fair produzierten Lebensmitteln besteht. 
Dabei soll auch veganes Essen als alternative Wahlmöglichkeit angeboten werden. Es soll zudem 
ein Vorschlag erarbeitet werden, wie die Finanzierung in Anlehnung an den Staffelbeitrag zum 
Mittagessen umgesetzt werden kann.“ 
 
 
Begründung: 
„Die kalte Pizza vom Vortag, Chips, ein Schoko-Croissant vom Bäcker oder eine leere 
Vesperdose –Dinge wie diese sind für Erzieher*innen ein häufiger Anblick. Haben andere Kinder 
dann noch etwas Leckereres zum Frühstück dabei, sind auch Neid und Streitereien Konflikte, die 
in Kitas oder Kindergärten auf der Tagesordnung stehen. 
Unter anderem aus diesem Grund möchten wir ein Angebot entwickeln, dass Kinder ihr Frühstück 
nicht mehr selbst in die Kita bringen müssen. Bei einem gemeinsamen Frühstück können die 
Kinder unter anderem lernen, Frühstücksgewohnheiten zu beschreiben, wichtige 
Lebensmittelkomponenten für das Frühstück zu benennen, kreative Pausenbrote zuzubereiten, in 
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Gemeinschaft zu essen sowie Hunger und Sättigung wahrzunehmen. Zudem entlastet das 
Angebot den Alltag der Eltern, die derzeit morgens die Frühstücke ihrer Kinder zusammenstellen.“ 
 
 
gez. Alexander Wright 
gez. Christopher Nübel 
gez. Ali Al-Dailami, Melanie Tepe 
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